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RAPPORT
MORAL



25 ans ! 
Quel chemin

parcouru !
 

Y pensaient ils
déjà à ce

moment là ?



RAPPORT

 D'ACTIVITES 



Parrains d'enfants 
Nouveaux parrains d'arbres                                

L'association
Echange Nord-

Sud en 2021
c'était

  

Adhérents          

Volontaires en service civique

Stagiaires

Réunions mensuelles
Assemblée Générale

3

10 

5

72

11

Bénévoles16

1 
Réunions CA2

2

Actions réalisées sur 16 communes150



Le dynamisme du projet
"Confitures Solidaires" :

 de plus en plus de
sollicitations des acteurs

locaux

L'ANNÉE 2021 MARQUÉE PAR : 
Le lancement de la création
du village du réemploi

 IKOS

L'accompagnement de
10 stagiaires et 
3 services civiques

Poursuite du travail sur
la communication

La poursuite du travail
dans les Quartiers
Prioritaires de la Ville de
Bordeaux 

Les activités d'aide au développement et les liens avec nos amis africains contraints.... 



1576 sessions
1094 visiteurs uniques

 
Fidélisation des visiteurs : 
Nouveaux visiteurs 97.35%

Visiteur régulier 2.65% 
6m31s : durée moyenne de séance

 

RAYONNEMENT DE L'ASSOCIATION

REVUE DE PRESSE

SITE INTERNET

ABC Le Journal
Sud Ouest
La Tribune
Sud Ouest

ABC Le journal
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest

Bordeaux Mag
Sud Ouest
Sud Ouest
La tribune

01/21
20/01/21
21/01/21
01/02/21

02/21
01/03/21
10/03/21
16/03/21
17/03/21

04/21-05/21
02/04/21
09/04/21
14/04/21

Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest
Sud Ouest

 

27/05/21
31/05/21
04/06/21
17/07/21
31/08/21
03/09/21
17/09/21
06/10/21
16/10/21
21/10/21
08/11/21
22/11/21
24/12/21

France Bleu
Téléthon

01/03/21
28/11/21

Rue89Bordeaux
Aqui!

Seniors reporters
Gazette

 

20/01/21
03/02/21
09/03/21
17/04/21

 

RADIO ET BLOG



LE PROJET "CONFITURES SOLIDAIRES" EN 2021 C'ÉTAIT 

4 248 pots vendus
14 25 Barres de Céréales 

107 Pâtisseries  

7 950 pots
produits

2 713 pots
consignés
récupérés

UNE
PRODUCTION

RESPONSABLE

42 stands et 
4 buvettes

7 000 
 personnes

touchées
 
 

49 livraisons
 à nos

partenaires 

UNE
PRÉSENCE

TERRITORIALE 

14 839 kilos
d'invendus
récupérés

23 animations de
sensiblisation

autour de l'alimentation
responsable 



    AMAPs : un système qui nous
correspond  

 
Épiceries solidaires : un

engagement auquel on tient
 

 Entreprises : des acteurs de plus
en plus engagés 

 
 

Réduction des déchets 
& Consom'action 

 
 Démocratisation de

l'alimentation responsable
 

Santé et bien-être pour tous

UN PROJET COLLECTIF, UN OUTIL COLLABORATIF

ELARGISSEMENT DES
PARTENARIATS DE

DISTRIBUTION

ENGAGEMENT DANS DES
RÉSEAUX POUR DÉFENDRE

NOS VALEURS 



14 interventions sur des
temps forts, avec et chez nos

partenaires :  
7 ateliers culinaires 

7 animations 
 

+ de 150 habitants rencontrés 
 
 

INTERVENTIONS DANS LES QUARTIERS
PRIORITAIRES DE LA VILLE

7 ateliers 
autour du Do It Yourself et de
la consommation responsable

 
1 conférence sur la Solidarité

Internationale
 

40 citoyens bénéficiaires

UNE ANNÉE D'ANIMATIONS RICHES ET DIVERSIFIÉES

PROGRAMME D'ATELIERS À
LA MAISON ECOCITOYENNE 

BORDEAUX



PROJET D'ANIMATIONS POUR LES JEUNES 

Chantier participatif avec une classe
d'allophones à La Passerelle

  8 journées -  18 jeunes

Loisirs Solidaires avec l'ABC 
 4 animations - 50 jeunes

 

Sensibilisation au
 Lycée Agricole

2 interventions en classe, 
2 projets de tutorat 

+ de 150 étudiants rencontrés
 



Vie associative à l'ABC 
 
 
 
 
 

 Repas anti-gaspi pour la soirée cinéma
du Rallye Santé à Blanquefort 

100 personnes touchées

Collectif AFM Téléthon ABC Blanquefort
Pendant un mois et demi, pour chaque

pot vendu sur Blanquefort, 1€ de reversé
 

INVESTISSEMENT DANS LA VIE COMMUNALE

Festival Alimenterre à la Vacherie 
2 ateliers culinaires anti-gaspi
1 exposition photo, 1 animation
dégustation et intervention dans le débat  
150 personnes touchées  

Présence une fois par mois au
marché de plein air 

 50 personnes touchées
 

1 buvette pour la soirée
Guinguette à Blanquefort 

 50 personnes touchées



Journée des Actions
Durable avec le centre
social de Saint-Eulalie 

 
Marché de Printemps

 à Lormont 
avec V.A.L

 
2 ateliers culinaires en

visio à Parempuyre
avec la Maison du
Diabète et de la

Nutrition 

Forum des assos 

Festival Alimenterre
au Bouscat,

intervention dans le
débat suivant la

projection

Réunions des
présidents 

2 Buvettes 
lors des Braderies 

du Livre Vert
 

Marché de Noël au
CMCAS avec la

Conciergerie Solidaire
 

1 stand au Village de
l'ESS "Inventer Demain"

à l'Hôtel de ville de
Bordeaux 

 
1 stand sur le Marché Bio
des Quais de Bordeaux 

 

A BORDEAUX

5 marchés  
avec Belinda

Evènementiel
 
 

2 marchés des
producteurs à

Avensan et Cussac
 
 

3 marchés de Noël à
Arsac, Avensan et

Cussac 
 

DANS LE MEDOC ET AILLEURSAU BOUSCAT

EN GIRONDE



L'aide au développement toujours limitée...

Récupération du matériel
médical entreposé au local du

Bouscat par Mariama et ses
enfants

Des nouvelles des arbres et des
poules de Maf pour lesquels

Cathy l'avait aidé
financièrement lors de la

mission de juillet 2019

Préparation d'un projet de
périmètre maraicher

 

 

 

SENEGAL 



Parrainages de 11 enfants

Recherche de financements
pour le forage de puits et la

création de zones maraichères
avec la Congrégation du Lac 

Ventes des statuettes de
Boureïma en Gironde et

constitution d'un "portfolio" de
ses oeuvres

Parrainages d'arbres 

 

 

 

 

 
 

BURKINA FASO 

L'aide au développement toujours limitée...



BILAN 
FINANCIER



COMPTE DE RÉSULTAT





RENOUVELLEMENT DU
CONSEIL D'ADMINISTRATION

CA ACTUEL 

Catherine Merlet 
Marie France Goslin

Pierre Thocaven
Danièle Sanz

Fatoumata Touré

RENOUVELLEMENT 2021 
Fatoumata Touré
Catherine Merlet

Marie France Goslin 
 

DEMISSION de fait : 
Pierre Denis Gruillot

 
 

 
Nathalie Pareja 
Cathy Thocaven

Amandine Duchossoir
Catherine Schrive

Michel Prolongeau
Pierre Denis Gruillot



ELECTION DU 
NOUVEAU BUREAU

REUNION DU CONSEIL
D'ADMINISTRATION

 

Mercredi 30 Mars 
à 18h30 

 



COTISATION
2022

Montant actuel des cotisations  :
 

30€ - adhésion normale 
 

10€ - adhésion étudiant ou
chomeur 



PROJETS 
2022



SÉNÉGAL
Soutien à Mafoudji Mina Badgi

Soutien au groupement de
femmes de Thionk Essil

GIRONDE
PROJETS 2022

 
Projet "Confitures Solidaires" et collectif IKOS

Ouverture d'une boutique Ikos
Préfiguration de la "Conserverie Solidaire"

Planification du village du réemploi
 

Projets sur Blanquefort
 Loisirs Solidaires sur l'axe nature  

Travail sur la mutualisation à l'ABC 
Participation aux temps forts de la ville

Interventions au Lycée Agricole
 

Projets dans les quartiers prioritaires 
de la ville de Bordeaux 

La Benauge
Bacalan

Les Aubiers
Le Grand Parc

 
 

GIRONDE
PROJETS 2021 REPORTÉS

 

Sommet Afrique 
Projet emplois 

Projet Alimentation avec le CRA
Projet Boureima

Projet Developpement "Confitures Solidaires"

BURKINA FASO
Recherche  de financements 



BUDGET 2022





QUESTIONS
DIVERSES


